
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Reggeli
(00233) Szünidei 

kedvenc 
gyermek

 Citromos tea*, Trappista 
sajt szelet 20g, 

Margarin*RÁMA,mult.39%
, Zsemle*, Paradicsom*

 Tej 2dl*, Párizsi*sertés, 
Margarin*RÁMA,mult.39%

, Zsemle korpás, 
Tv.paprika

 Gyümölcs tea, Frankfurti 
virsli 80% hústarta, 
Mustár, Ketchup*, 
Szabacsi kenyér 
szel.csom. hos

 Kakaó*, Kalács foszlós 
500g*

 Citromos tea*, 
Gépsonka*, Teljes kiőrl. 

rozskenyér (form, 
Tv.paprika

Ebéd
(00233) Szünidei 

kedvenc 
gyermek

 Zöldbableves  *mir.*fels., 
Bolognai makaróni fels., 

Gyümölcslé 
100%2dl.alma

 Vegyes gyümölcsleves 
*mir.fels, Csikós tokány* 

fels., Burgonya 
petrezselymes fels.*, 

Csemege uborka*, Túró 
rudi 30gr.27%

 Zellerkrémleves  
*mir.fels.*, Rántott 

csirkemell*fels., Párolt rizs 
kukor. *mir.fels.*, 

Csemege uborka*, 
Őszibarack*

 Paradicsom leves fels., 
Sajtos csirkemell fels., 
Burgonyapüré  fels., 

Csemege uborka*, Műzli 
szel.33.g sárg.,rép.zell

 Gulyásleves*fels.*, 
Aranygaluska fels.*, 

Vaniliasodó fels.*, Alma*

Uzsonna
(00233) Szünidei 

kedvenc 
gyermek

 Diákcsemege felv., Flóra 
margarin 45%zsir, Korpás 

bagett 50-55gr.(Gere)

 Pogácsa, sajttal szórt 
65.g

 Kenőmájas*, Kifli*42-46g, 
Paradicsom*

 Pulykamell sonka*, Flóra 
margarin 45%zsir, Teljes 

kiőrlésű zsemle_50.g
 SAJTOS RÚD*

Vacsora
(00233) Szünidei 

kedvenc 
gyermek

 Lecsós csirkemell szelet 
als, Párolt bulgur fels.

 Mogyorókrémes 
gomb.mir.fels, 
Gyümölcslé 

100%2dl.alma

 Milánói makaróni fels*  Tarhonyáshús sert. fels.  Vagdalt fels*., Burgonya 
főzelék*fels.

                                           Dr.Petyi Beáta                       
   Élelmezésvezető                        Intézményvezető                                  
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